DIE SEMINARREIHE FUR
GEMEINWOHLENGAGIERTE

InKonTra

Friedensarbeit und
interkulturelle Konflikttransformation
www.inkontra.at

Mit Unterstiitzung von

Vorarlberg
unser Land d

ICH UND MEINE MITWELT

DIE INNEREN KONFLIKTE DER NACHHALTIGKEIT

Samstag, 29. April 2017, 14:00 bis Sonntag, 30. April 2017,18:00

(mit Méglichkeit zum gemiitlichen Beisammensein am Abend und Ubernachtung im Haus)

Eigentlich hatten wir den nachhaltigeren Weg gehen konnen,
aber es ware dann doch schwierig geworden! Wer kennt ihn nicht,
diesen inneren Konflikt? Und wer kennt sie nicht, diese Argumen-
tation? Wenn wir an inneren Konflikten wie diesem ansetzen und
in die Tiefe gehen, kommen wir zu den kleinen und groflen
Schlisselentscheidungen, die sich zwischen dem Selbst und der
Mitwelt abspielen. Darum widmen wir uns in diesem Workshop
der Bewusstwerdung der Beddrfnisse und Strategien, die unseren
inneren Konflikten zu Grunde liegen. Im gruppendynamischen
Zusammenspiel erforschen wir die Verbindung von inter- und
intrapersonalen Konflikten. So entdecken, erkunden und erwei-
tern wir unsere personlichen Handlungsspielraume.

DER REFERENT

Mag. Paul Lauer, MA ist Nachhaltigkeitsforscher, Mitarbeiter
an der Universitat Graz und dem Helmholtz Institut Leipzig.
Er ist Autor von ,,Mein Klimawandel: Die inneren Konflikte der
Nachhaltigkeit“ und leitet Trainings fiir Konflikttransformation
(Modul7 - umwelt.konflikt.vermittlung).

ORT ProKonTra, Kaiser-Franz-Josef StraBe 29, 6845 Hohenems
ANMELDUNG unter info@inkontra.at bis 26. November
WORKSHOPBEITRAG 70€



